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W rozdziale szczegétowo omowiono zakres
zastosowania przyjetych standardow, ktore maja
na celu zapewnienie spojnoSci i jakoSci w
planowaniu oraz budowie obiektéw sportowych.
Opisano rowniez procedurg odstepstw od tych
standarddw, uwzgledniajac sytuacje wyjatkowe, w
ktorych mozliwe jest wprowadzenie zmian lub
modyfikacji. Rozdziat opisuje rowniez zasady
prowadzenia szkolenia dzieci i mtodziezy oraz
mozliwosci ekonomiczne dla utrzymania obiektu w

okresie catorocznym z uwzglednieniem
opcjonalnie mozliwosSci korzystania z obiektu
Zima.

W rozdziale opisano szczegdotowe informacje na
temat paramefrow technicznych kortow
tenisowych,  takich  jak  wymiary, rodza
nawierzchni, a takze elementy wyposazenia, w
tym zestawy stupkow i blendy. Opisano takze
kwestie zwigzane z zagospodarowaniem
przestrzeni wokot kortu, uwzgledniajac
oSwietlenie, ogrodzenie, siatki ochronne oraz
inne elementy infrastruktury niezbedne do
bezpiecznego i  komfortowego uzyftkowania
obiektu. Rozdziat ten opisuje tez kwestie
oSwietlenia podstawowego korfu tenisowego.

W rozdziale opisano szczegotowe wytyczne
dotyczace budowy Scianki fenisowej, w tym jej
wymiary, materiaty konsfrukcyjne oraz zalecenia
techniczne. Przedstawiono rowniez
rekomendowane wymiary pola przed S$ciankg,
ktore maja wptyw na komfort i efektywnosc
treningu.

W rozdziale
kontenerow

przedstawiono rozne warianty
sanitarnych, ktore moga byt

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

wykorzystywane jako =zaplecze sanitarne dla
kompleksu sportowego. Omdwiono wymagania
techniczne dotyczace ich konstrukcji,

wyposazenia i instalacji.

W rozdziale opisano gre padel, przyblizajac jej
zasady oraz specyfike. Nastepnie przedstawiono
szczegotowe parametry boiska do padla, w tym
wymiary, rodzaj nawierzchni, a takze konstrukcje
ogrodzenia i oSwietlenia. Omowiono rowniez
wymagania dofyczace wyposazenia boiska, fakie
jak siatka, stupki.

- Bibliografia

- Spis schematow. Wizualizacji i tabel.

- Rysunki schematyczne ilustrujace podstawowe
rozwigzania opisywane w tekscie standardow.
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WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Standardy projekfowe i  wykonawcze dla
Podstawowych Parkow Tenisowych wojewodztwa
dolno$laskiego  (zwane  dalej  Standardami)
zawieraja warunki fechniczne stuzace planowaniu,
projektowaniu,  wykonywaniu i  utrzymaniu
Podstawowych Parkow Tenisowych na terenie
wojewddztwa dolnoSlaskiego. Standardy opieraja
sie na wyfycznych Miedzynarodowej Federacji
Tenisowej (ang. International Tennis Federation,
ITF), przyktadach dobrej praktyki oraz analizie
wszelkich producentow. Maja na celu ujednolicic
warunki na kortach tenisowych na ferenie
wojewodztwa dolnoSlaskiego oraz wskazal czesc
gotowych rozwigzan do wykorzystania w pracach

projektowych oraz w ferenie. r\
ITF®

International Tennis Federation

Standardy powinny stuzyc jako wytyczne na
wszelkich etapach projekfowania i wykonywania
Podstawowych Parkow Tenisowych.

Opracowanie powsfato za sprawg programu
pilotazowego przygotowanego przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Dolnoslaskiego i
obejmuje standardy projektowe zawarte w
wytycznych ITF - International Tennis Federation
oraz przepisow obowigzujgcych w  Polsce.
Kazdorazowo elementy zawarte w niniejszych
standardach musza uwzgledniat przepisy Prawa
Budowlanego, Miejscowe uwarunkowania
planistyczne, normy.

Realizacja wytycznych dotyczacych wykonania
kortow i ich  wyposazenia, szczegotow
dotyczacych  zadaszenia  oraz  konfenerow
sanitarnych, wykonania Scianek tenisowych i
kortow do padla oraz dobor oSwietlenia musi byt
zgodny z Polskimi Normami oraz obowigzujacymi
normami stosowanymi w budownictwie. Nalezy tez
projektowat  takie obiekty w mysl zasad
produktow certyfikowanych dla GreenGuard w
typie GOLD, jest to certyfikacja dotyczaca limitu
emisji substancji chemicznych w sftosowanych
materiatach.

Certyfikat GREENGUARD
Gold oznacza, ze produkty zostaty stworzone z
mys$lg o bezpieczniejszym i zdrowszym powietrzu.

Niniejsze opracowanie skupia sie na wytycznych
dla kortow wykonanych w standardzie 3 lub 3,
gdzie ,3 - S$redni” (,medium) a ,4 - Srednio-
szybki ,, (4 medium-fast) klasyfikowanych przez
ITF (klasyfikacja 40-4L)

Tee

CLASSIFIED
COURT PACE

Obiekty, ktore zostang wykonane na podstawie
niniejszego opracowania musza spetniat rowniez
wytyczne Polskiego Zwigzku Tenisowego w
zakresie szkoleniowym dla:

Tenisa dzieciecego

Tenisa mtodziezowego

Tenisa na wozkach

- Tenisa niewidomych i stabowidzacych

oraz powinien spetniat wymogi programow
szkoleniowych przygotowancyh dla niniejszego
Programu

v Y
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W polskim prawodawstwie funkcjonujg rodzne
definicje, ktore dla porzadku przytoczono
ponizej. Na potrzeby ,Standardéw” podano tez
nowe definicje wynikajace z dobrej praktyki.

- podstawowy park fenisowy wg
ninigjszych ,Standardow”

- dyscyplina sportowa, w ktorej dwoch
graczy (singiel) lub dwie pary (debel) odbijaja
pitke rakietg nad siatka na prosftokatnym
boisku.

- prosfokafne boisko z
siatkg posrodku, przystosowane do gry w
tenisa. Obiekt obligaforyjny

- siatka kortu
jest elemenfem systemowym oddzielajacym
dwie czeSci kortu, a siatka lub ostona
rozciaggniefta  wzdtuz  ogrodzenia  korfu
tenisowego to ostona, ktorej celem jest
ochrona przed wiatrem i poprawa widocznosci
pitki.

- pionowa powierzchnia
stuzaca do indywidualnych treningow
odbijania pitki bez pofrzeby korzystania z
korfu i partnera do gry. Obiekt obligatoryjny

- sport rakiefowy, bedacy
potaczeniem elementow fenisa i squasha,
rozgrywany na  mniejszym  boisku  z
ogrodzeniem, przy uzyciu rakiet bez naciaqu i
mniejszej pitki. Obiekt obligatoryjny

- prefabrykowana
samodzielna  jednostka  wyposazona w
toalety, prysznice oraz umywalki, uzywana
na obiektach sportowych.

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO
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Kazdy obiekt wspotfinansowany ze Srodkow
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Dolnoslaskiego wymaga oznakowania zgodnego
Systemem Identyfikacji Wizualnej zgodnie z
zasadami ,Uzywania herbu i flagi” na podstawie
uchwaty Sejmiku Wojewodztwa DolnoSlgskiego nr
XLVII/810/09 z 1% grudnia 2009 r. w sprawie
ustanowienia  herbu i  flagi  heraldycznej
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Podstawowym oznakowaniem, ktore powinno byt
umieszczone na elementach wyposazenia PPT

23 DOLNY
7 SLASK

Kazda Gmina ma prawo dotaczyt swodj logotyp
Gminy, jako organ wspotfinansujacy Inwestycje.

siatka i stupek

Sugeruje sie, aby uzywat koloru zotfego linia oznakowania &cianki tenisowej
(ztotego), bedacego ) niezmiennym kolorem
logotypu .Dolny Slask” W elementach
wyposazenia fypu:

- Stupy oSwietleniowe

- Stupki kortu fenisowego

- Linie malowane na $ciance treningowej
- Elementy tawek i koszy na Smieci

- Inne elementy zgodne z systemem
identyfikacji wizualnej obiektu

Ponadto mozliwe jest uzywania logotypu ,Dolny
Slask” wraz z logotypem docelowego obiekfu
sportowego - wraz z jego nazwa wtasna.

oznakowanie na szkle Scianki do padla
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Aby zapewnit odpowiedni rozwdj i popularyzacje tenisa
ziemnego jako sportu rekreacyjnego, projekty musza
przechodzit procedure weryfikacji  zgodnoSci ze
Standardami. W tym celu powinny byC ™ udostepniane
cztonkom Zespotu w formie elekfronicznej lub omawiane
wspolnie podczas spotkan roboczych.

Wieloletnie  do$wiadczenie w  stosowaniu  podobnych
Standardow w polskich miastach pokazuje, Ze ich przepisy
mozna wykorz¥sfywac przy wiekszosci inwestycji. Niemniej
jednak, w niek {lch soy’ruaqach konieczne jest odejScie od
tych  wytycznyc dstepstwa od Standardow
dopuszczalne jedynie z jasno okreslonych i uzasadnlog
przyczyn. Kazda decyzja o odsta |en|u od Standar
powinna by¢ skonsultowana z Zespote

Materiaty wyjSciowe i wytyczne otrzymane od
Inwestora
Wytyczne ojektowania  obiektow tenisowych

Miedz narodow eracji Tenisowej — INTERNATIONAL
TENNIS FEDER T/ON FACILITIES GUIDE

Ustalenia podczas spotkania wstepnego - podziat na
warianty wyposazenia konieczne do przygotowania PPT

Obowigzujace przepisy Prawa Budowlanego,
Obowigzujace rozporzadzenia i normy

Obowigzujace rozporzadzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadal budynki i ich
usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002r.(Dz. U. Nr 75,
poz. 690) wraz ze zmianami

Prawo Budowlane - Dz. U. z 2020r. poz. 4#1 wraz ze
zmianami obowigzujacymi

PN-EN 12193:2002 OSwietlenie stosowane w obiektach

sportowych

PN-EN 12193:2007: Swiatto i oéwietlenie - O%wietlenie w
sporcie

PN-EN 12193:2008 Swiatto i oéwietlenie -- O%wietlenie
W sporcie

PN-EN 1510:2006 Sprzet boiskowy -- sprzet do tenisa
B-dWymagama funkcjonalnosci i bezpieczenstwa, metody
adan

PN-EN 1510:2005 Sprzet boiskowy -- sprzet do fenisa
-- Wymagania funkcjonalnosci i bezpieczenstwa, metody

badan

PN-EN 15330-2:2017-10 Nawierzchnie terenow
sportowych -- Darf  syntetyczna i mechanicznie
igtowane nawierzchnie przeznaczone gtownie do
uzytkowania w terenie niekrytym --" (zes$¢ 2
Specyfikacja mechanicznie igtowanych  nawierzchni

tenisowych i nawierzchni Erzeznaczonych do uprawiania
wielu dyscyplin sportowyc

PN-EN 15330-2:2008 Nawierzchnie terendw sportowych
--  Darh  syntetyczna i mechanicznie igtowane

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

nawierzchnie przeznaczone gtdwnie do uzytkowania w

terenie  niekrytym -- “Cze$C 2 Specyﬁkaqa
mechanicznie igtowanych nawierzchni fenisowych
nawierzchni  przeznaczonych do uprawiania wielu

dyscyplin sportowych

Beneficjentem ,Programu” s3 gminy Dolnego Slaska,, ktére
w ramach planowanego dofinansowania moga ub|egac sie o
wspotfinansowanie inwestycji wraz z wsparciem Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Dolnoslaskiego i
Ministerstwa Sportu w proporcglach 1/3 kazdy. W ramach
Erowadzonego naboru mozna ubiegat sig o pokrycie 2/3
osztow ze Srodkdw zewnegtrznych przy swoim udziale 1/3
kwoty dofinansowania.

Jako elementy podsfawowegL wyposazenia planuje sie
podziat na elementy, co do ktorych mozna ubiegat sig o
dofinansowanie,, a s3 nimi:

PPT PODSTAWOWY :
KORT TENISOWY + SCIANKA + PADEL

Dla gmin, ktore nie posiadajg wtasnych kortow tenisowych,
jako element podstawowy dla terenu przeznaczonego pod
dziatalno$¢ sportowa gminy planuje sie wykonanie T kortu
do Tenisa ,1 kortu do_Padla i Scianki treningowej, jako
element obhga’roryjny Gminy, ktore posiadajg juz wtasne
korty tenisowe ~mogg w ramach ich uzupetnienia
wnioskowat o wybudowanie kortu do padla i Scianki
treningowej oraz o dodatki z listy ponizej.

Dla gmin, ,ktore w ramach zadania dysponujg juz wtasnym
kortem fenlsowym ktory chcg wyposazyc w dowolny
dodatek mieszczacy  sie w planowanej kwocie
dofinansowania:

DODATEK A — KONTENER SANITARNO-SZATNIOWY
DODATEK B - OSWIETLENIE
DODATEK C - ZADASZENIE MEMBRANOWE

UWAGA:

w przyPadku przekroczenia kwoty planowanej inwestycji i
jej inansowania, to wnioskujacy J:okrywa roznice
wyda’rku powyze)3kwo’ry przeznaczonej dofinansowania

podziale max kwoty Urzad Marszatkowski

WOJewodz’rwa Dolno$laskiego,, 1/3  _max kwoty

Ellnls’rrerstwo Sportu i Turystyki, 1/3 Srodki wtasne
miny

e,
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Odsetek aktywnych tenisistow aktualnie wynosi
1,6-3% populacji. W zwigzku z czym w nowych
obiektach powinno przypadac 30 graczy na 1
kort. Zaleca sie korzystanie ze wzoru:

Liczha mieszkancow x 3

Liczba kortaw (T) = 100 x 30

Pozwoli to okreslic odpowiednig liczbe kortow,
dzieki czemu uniknie sie sytuacji, w ktorej korty
bed3 niedostepne lub niewykorzystane przez
dtuzszy czas.

Sugeruje sie lokalizacje W terenie
ogolnodostepnym, gdzie doprowadzona jest
infrastruktura drogowa. Korty tenisowe nie

powinny stanowi¢ samodzielnego obiektu, lecz
byt dopasowane do otoczenia.

Korty zewnefrzne nalezy postawic w orientacji
potnoc-potudnie. W przypadku zorientfowania
kortfu wschod-zachdod, jeden z graczy bedzie
przez duzg czeSC dnia naprzeciw stonca, co
ufrudni gre.

Miedzynarodowa  Federacja  Tenisowa  (ITF)
ustanowita wytyczne dotyczace wymiarow kortu
tenisowego, aby ujednolici¢c standardy gry.

Catkowita dtugo$t¢ kortu tfenisowego wynosi
23,77m. SzerokoSt kortu zalezna jest od typu
gry. Dla gry pojedynczej wynosi 8,23m. Natomiast
dla gry podwdjnej - 10,97m. Dla zwiekszenia
elastycznoSci korzystania z obiektow zaleca sig
stosowanie kortow do gry podwdjnej, na ktorych
dzieki liniom bocznym pojedynczym mozna rowniez
grac w singla.

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Nalezy jeszcze uwzglednit przestrzen za liniami
koncowymi, dla wygodnego poruszania sie graczy,
tzw. wybiegi tylnie oraz boczne. Zaleca sie
minimalng  przestrzen za linia bazowa o
szerokoSci 5,49m, a po bokach kortu - 3,05m.
Przy lokalizowaniu kortow obok siebie dtuzszymi
bokami, dopuszcza sie zachowanie 3,66m odstepu
pomiedzy kortami.

Jakiekolwiek  state  elementy  mogg byt
montowane jedynie w linii siatki.

Linie wyznaczajace pole gry majg gruboSc 5 cm,
natomiast linie kohcowe kortu majg grubosc 10,61
cm.

Linia serwisowa jest umieszczona w odlegtosci
6,4 m od siatki, przebiega rownolegle do siatki i
rozcigga sie na cata szerokoSt kortu w grze
podwaojnej.

Linia Srodkowa serwisowa, ktora biegnie od linii
serwisowej do siatki, dzieli pole serwisowe na
dwie rowne czeSci.

Linia Srodkowa, bedaca przedtuzeniem linii
bazowej, jest umieszczona doktadnie na jej
sSrodku i ma dtugosc 10 cm. Jest to krofki
odcinek, ale istotny dla okreslenia centralnego
punktu kortu.

Linie boczne pol serwisowych umieszczone sg
1,3'm od bocznych linii kortu podwojnego i
rozciagaja sie od linii serwisowej do linii bazowej.

Linie nalezy malowac specjalistyczng biata farba,
aby zapewnit ich widocznosSt i trwatosc. Farba
powinna by wzmocniona lateksem akrylowym,
ktory jako polimer zapewnia elastycznosc,
odpornoS¢ na warunki atmosferyczne oraz
Scieranie.

e,
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Przyktadowy pojedynczy kort tenisowy z siatkg zabezpieczajacg wokot.
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WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO
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Wymiary pojedynczego kortu fenisowego do debla.

Przyktadowy pojedynczy kort tenisowy z siatka zabezpieczajacg wokot.
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SCHEMAT 2. Wymiary zestawu dwoch kortow fenisowych do debla.

WIZUALIZACIA 3 Przyktadowy podwojny kort tenisowy z siatka zabezpieczajacg wokot.
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SCHEMAT 3 Wymiary zestawu dwoch kortow fenisowych do debla z ogrodzeniem pomigdzy kortami.

WIZUALIZACIA L Przyktadowy podwdjny kort tenisowy z siatkg zabezpieczajaca wokdt i ogrodzeniem pomiedzy
kortami.
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Przed rozpoczeciem robot nalezy sprawdzic
poprawno$¢  przebiegu  granic  posesji i
zabezpieczyt teren prze d dostepem o0sdb
trzecich oraz roznoszeniem sie kurzu.

Nastepnie powinno sie wykonaC pomiar z natury
wszystkich elementéw wymagajacych pomiaru dla
prawidtowej realizacji inwestycji, zwtaszcza pod
zamowienie elementow wymagajacych
dostosowania do instniejacych warunkow.

W miare postepu robdt nalezy zabezpieczyt
wykopy zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz
zielen wysoka zgodnie z projektem ochrony
drzew.

Niezbedne jest zachowanie stosownych Srodkow
ostrozno$ci, w celu zabezpieczenia przed
uszkodzeniem istniejacych sieci i instalacji.

Przed rozpoczeciem robot nalezy zlecic zbadanie
warunkow geotechnicznych terenu - okreslenie
rodzaju grunfu, jego przepuszczalnoSci wody
oraz  wysoko$¢ wodd grunfowych, w celu
odpowiedniego zaprojekfowania podbudowy kortu,
ktora moze byt asfalto-betonowa lub betonowa.
W przypadku potozenia terenu na grunfach
gliniastych i nieprzepuszczajacych wod
opadowych, konieczne jest zastosowanie drenazu.

Zaleca sie wykonat podbudowy asfaltobetonowej
pod nawierzchnie akrylowa obejmujaca:

NAWIERACHNIA AMORTYZUJACA GRUBOSC

Warstwa wierzchnia akrylowa w L + 2 mm
wybranym kolorze na macie

amortyzujacej - warstwa systemu
amortyzujacego

Masa bitumiczna asfalfobefonu - 40mm
warstwa Scieralna

Masa bitumiczna asfalfobetonu - 40mm
warstwa bazowa

Izolacja pozioma z folii uktadanej 1,0mm
naprzemiennie

Kliniec tamany frakcji 0-31,5mm 150mm
zageszczony

Podsypka piaskowa zageszczona 200mm

warstwy podbudowy nawierzchni amortyzujacej.

Odpowiednig nawierzchniag do zewnefrznych, jak i
wewnefrznych kortow tenisowych jest jednolita
systemowa nawierzchnia akrylowa o jednakowych
paramefrach na catej powierzchni kortu. Pokrycie
to charakteryzuje sie tatwym utrzymaniem |
konserwacja, wyjatkowa trwatoscia oraz
elastycznosScia. Nieprzepuszczalna powierzchnia o
gr. 2-3mm chroni przed warunkami
atmosferycznymi. Mozna zastosowal dodatkowe
systemowe warstwy amortyzujace w systemie
maty amortyzujacej gr ok 4&mm, w celu
zwiekszenia komfortu oraz bezpieczenstwa
podczas gry. Nawierzchnia  akrylowa jest
rekomendowana przez miedzynarodowa federacje
tenisa ITF (International Tennis Federation).

Akrylowa nawierzchnia fwarda na korfach
tenisowych jest jednym z najpopularniejszych
rodzajow powierzchni  wykorzystywanych na
Swiatowych arenach sportowych. Charakteryzuje
sig gtadka, jednolita struktura, ktora zapewnia
szybkie odbicie pitki i dynamiczng gre. Tego typu
nawierzchnia jest bardzo trwata i odporna na
warunki atmosferyczne, co sprawia, ze wymaga
minimalnej konserwacji. Z uwagi na swoj3
sztywnos$¢, nawierzchnie twarde s szczegolnie
preferowane w profesjonalnych rozgrywkach, ale
moga byt bardziej obcigzajace dla stawow graczy
przy dtuzszym uzytkowaniu.

Amortyzujaca nawierzchnia akrylowa oferuje
dodatkowa warstwe elastyczng, ktora redukuje
obcigzenie stawow i mieSni graczy. Dzieki

zastosowaniu warstwy amortyzujacej, kort staje
sie bardziej miekki i sprezysty, co wptywa na

zmniejszenie  ryzyka  kontuzji, jednocze$nie
nieznacznie  zmniejszajac  szybkoSt gry w
porownaniu do twardych nawierzchni. Tego

rodzaju powierzchnia jest czgSciej wybierana do
obiektow rekreacyjnych oraz kortow klubowych,
gdzie komfort i ochrona zdrowia zawodnikow s3
kluczowe.

Nawierzchnie nalezy wykonat jako tenisows,
akrylowa, posiadajacg certyfikat ITF w kategorii
3 (medium), o grubosci catkowitej ok. 6 mm (ok. &
mm warstwa dolna: elastyczna mata gumowa
prefabrykowana + ok. 2 mm warstwa gorna:
warstwy zywicy akrylowej).
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SYSTEMOWA NAWIERZCHNIA AKRYLOWA— B

(kat3 -medium)
WARSTWA ELASTYCZNEJ MATY GUMOWEJ Lmm

PLYTA BETONOWA - BETON B2S W8 ZE '

ZBROJENIEM ROZPROSZONYM STALOWYM
30kg/m3 ZATARTA NA GLADKO,
OYLATACJE CO &xkm gr.150mm

[ZOLACJA POZIOMA Z FOLII
UKtADANEJ NAPRZEMIENNIE 1,0mm

KLINIEC tAMANY FRAKCJI 0-31,5mm,
ZAGESZCZONY 150mm

PODSYPKA PIASKOWA ZAGESZEZONA*’/
200mm

POSADZKA AMORTYZUJACA

SYSTEMOWA NAWIERZCHNIA AKRYLOWA — —
_ (kat3 -medium)
WARSTWA ZYWICY AKRYLOWEJ 2mm

SYSTEMOWA NAWIERZCHNIA AKRYLOWA — — —
(kat3 -medium)
WARSTWA ELASTYCZNEJ MATY GUMOWEJ 4mm

MASA BITUMICZNA

ASFALTOBETONU - WARSTWA
SCIERALNA 40mm

MASA BITUMICZNA—
ASFALTOBETONU - WARSTWA
BAZOWA 40mm

IZOLACJA POZIOMA Z FOLII |5
UKLADANEJ NAPRZEMIENNIE 1,0mm y

KLINIEC tAMANY FRAKCJI 0-315mm,
ZAGESZCZONY 150mm

PODSYPKA PIASKOWA ZAGESZCZONA 3
200mm

Dopuszcza sie nawierzchnie systemowa wykonang
ze sztucznej trawy, ktora posiadat bedzie
certyfikat ITF w kategorii & (medium-fast) wraz
z certyfikacja GreenGuard GOLD. Trawa taka
musi charakteryzowal sie wysoka odpornoscig na
Scieranie oraz promieniowanie UV, niepowodujace
zmian koloru i wtasciwoSci trawy. Struktura

Przyktadowe warstwy nawierzchni akrylowej twardej.

Przyktadowe warstwy nawierzchni akrylowej amortyzujacej

trawy sktada sie z wtokien polipropylenowych
wetkanych w tkanine PP, wraz ze stabilizacjg
piasku kwarcowego. Pozostate warstwy
podbudowy mozna zastosowal analogicznie jak
dla nawierzchni fwardej lub amortyzujacej.
Wysokos$c trawy 10-15mm,
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Kolor nawierzchni korfu tenisowego wystepuje w
wielu wariantach, ktore mogg sie roznic w
zaleznosci od producenta. Wazne jest, aby kolor
samego boiska wyraznie odrdzniat sie od barwy
wybiegow bocznych, co poprawia widocznoSc pitki
podczas gry. Zazwyczaj stosuje sie sftonowane
kolory, ktore zapewniaja odpowiedni kontrast i
jednoczes$nie harmonijnie wpisuja sie w estetyke
ofoczenia.

Reqularne uzytkowanie nawierzchni oraz zmienne
warunki pogodowe, takie jak deszcz, S$nieg,
spadajace liscie czy rozwijajacy sie mech moga
prowadzi¢ do na’ruralnych zabrudzen, ktore
obnizajg komfort i efektywnoSt gry na korcie. W
takich przypadkach wazne jest, aby odpowiednio
zadbat o nawierzchnie Plelegnaqa nie jest
skomplikowana ani czasochtonna, i nie wymaga
specjalistycznego sprzetu. Nawierzchnie
zewnetrzne mozna regularnie zamiatal oraz
dodatkowo my¢ wodg pod ciSnieniem. Kluczowe
jest rowniez systematyczne kontrolowanie stanu
nawierzchni i naprawianie wszelkich uszkodzen
przez profesjonalng firme.

Stupki wykonane z aluminium o owalnym profilu
120 x 100 mm maja mozliwo$¢ ukrycia wewnatrz
elementow napinajacych S|a’rke Tuleje, z kolei,
stuzg do przenoszenia obcigzen  naciaqu.
Zewnetfrzna powierzchnie stupkow mozna
anodowat na srebrny kolor lub lakierowat
proszkowo, aby dopasowat do preferowanego
koloru np. zottego wraz z logotypem, zgodnego
z systemem identyfikacji wizualnej UMWD.

StUPEK

TULEJA

BETON min. B15

ODWODNIENIE

o PODBUDOWA (PIASEK, ZWIR)

40

Montaz tulei.

B

Przyktadowe kolory posadzki
(inne u kazdego producenta).

W celu zamontowania fulei, nalezy precyzyjnie
wyznaczyC ich odpowiednie utozenie na boisku
wzgledem osi podtuznej i poprzecznej. Odlegtosc
pomiedzy osiami fulei powinna wynosic 12,8
mefra. Kazdy wykop na fundamenty fulei
powinien mieC wymiary 40 x 40 cm i gtebokosc
63 cm. Dno wykopu nalezy odpowiednio usypac
zwirem, aby zapewnic odprowadzanie wody.
Fundament nalezy wylat betonem o minimalnej
klasie B15. Po =zafundowaniu tuleje nalezy
zabezpieczyC deklem.

Najpierw nalezy zdjac dekiel, zeby umozliwit
montaz stupkow. Nastepnie nalezy umieScic
stupki w tulejach ftak, aby zaczepy siatki i

bloczek naciggu byty skierowane w sfrone pola
gry, co umozliwi ich wtasciwe umieszczenie.

W celu zamocowania siatki, jeden koniec linki
nalezy przeprowadzic przez rolke s’ra’fa i
zatozyt na zaczep. Drugi koniec linki przeuagnac
przez kotko naciaqgu, zaczynajac od gory bloczka,
a nastepnie zamocowac ucho linki na hak naciggu
Srubowego. JeSli potozenie haka utrudnia
zatozenie wucha siatki, korba naciggu nalezy
krecic w prawo, aby podnie$¢ hak na odpowiednia
wysokoSc. Po tych czynnosSciach mozna rozpoczat
nacigganie siatki, obracajac korbg w lewg sfrone.

Gdy siatka jest odpowiednio naciagnieta, prety
nalezy umieScic w bocznych krawedziach siatki i
zaczepach. Boczne podporki siatki powinny byc
ustawione w odlegtosci 1,37 metra od osi
kazdego z stupkow. Nastepnie nalezy natozyc
tasme Srodkowego ustawienia siatki.

Na koncu nalezy zamocowal zaczep obcigznika
lub uchwyt mocujacy do podtoza, stuzacy do
Srodkowej regulacji wysokoSci siatki, i ustawit
Srodek siatki na wysokoSci 91,4 cm.

Siatka powinna byt wykonana z wtdkien
polietylenowych w kolorze czarnym, zawieszona
na lince stalowej, a jej gorna krawedz obszyta
biatym paskiem o szerokoSci 5 cm. Wysokos¢
siatki przy stupkach powinna wynosi¢ 107 cm.
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AN /OBCIAZNIK/ UCHWYT MOCUJACY DO
\‘\ : PODLOZA
N /
SLUPEK
ok BOCZNA
i PODPORKA
m
~F
‘A(_ i

L 137 L 503 L 503 L 137 L
1 1 1 1 i
L 640 L 640 L
1 i( i
L 1280 L
1 i

Zewnetrzne korty tenisowe nalezy otoczyt
ostonami, na ktorych zaleca sie zastosowanie
blend tenisowych, ktore chronig przed wiatrem
oraz zapobiegajg wypadaniu pitek poza boisko
podczas gry.. Blendy te wykonane s3 z mocnych
wtokien polietylenowych, co zapewnia im wysoka
trwatoS¢  oraz  odporno$¢  na  warunki
atmosferyczne. Dodatkowo, wyposazone s3 w
ochrone UV, co chroni materiat przed degradacja
spowodowang dziataniem promieni stonecznych.

Blendy mocuje sie do oston kortéw przez napy
oczkowe, za pomocy zaczepow, co pozwala na
tatwe i szybkie montowanie oraz demontowanie
blend. Dzieki zastosowaniu takich blend, komfort
gry znaczaco sie poprawia, a warunki na korcie
s3 bardziej przewidywalne, niezaleznie od
wiefrznej pogody.

Blendy petnig rowniez funkcje tta, od ktérego
wyraznie odcina sie pitka, zatem powinny miet
jednolity kolor konfrastujacy z kolorem pitki.

Siatki grodzace petnig wazna role w zapewnieniu
bezpieczenstwa podczas gry i majg wysokoS¢ 4m.
Skutecznie oddzielajy poszczegdlne korty oraz
chronig graczy przed przypadkowymi uderzeniami
pitek. Dodatkowo, ich odpowiednie napiecie |
solidne zamocowanie na stalowej lince zapobiega
ich przesuwaniu sie i zapewnia stabilnost
konstrukcji.

Korty tenisowe nalezy rowniez wyposazyt w
tawki kortowe dla zawodnikow oraz kosze na
pitki. Poza programem, dla mozliwosci
rozgrywania meczy zaleca sie zamontowanie
tawek sedziowskich wraz z zegarami meczowymi
i tablicami wynikow. Nalezy tez zastosowat

Roztozenie siatki.

siatki grodzace pomiedzy kortami, wycieraczki do
butéw, Tabliczki informacyjne, tablice z numerem
kortu. Elementy te mozna ujednolicit wizualnie
stosujagc  kolor zotty wraz z logotypem,
zgodnego z systemem identyfikacji wizualnej
UMWD

OSwietlenie kortow tenisowych na zewnatrz
umozliwia gre po zmroku oraz stwarza
odpowiednie warunki do rozgrywek i treningow.
Zaleca sie stosowanie oSwietlenia LED, ktore
jest najbardziej efektywne i energooszczedne.

Korty tenisowe mozna podzielic wedtug rangi
rozgrywek, dostosowujgc odpowiednie oSwietlenie
do kazdej kategorii. Klasa | zapewnia oSwietlenie
na poziomie bardzo dobrym, klasa Il - dobrym, a
klasa Il - wystarczajacym. W klasie | uzyskuje
sig najwyzsze standardy oSwieflenia, co wymaga
bardziej zaawansowanej instalacji. Z kolei w
klasie Il stosuje sie prosftszy system,
spetniajacy jedynie podstawowe wymogi.

KLASA

POZIOM ZAWODOW

Miedzynarodowe i

krajowe X

Regionalne X X

Lokalne X X X
Treningowe X
Rekreacyjne X

Dobor klas oS$wiefleniowych
w zalezno$ci od rangi zawodow.

L
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-
m m
36 18 15 L

| Tenis [

m OSwietlenie poziome

Eén [lX] Emin / Eér.
B s 0,7
B 300 0,7
B 200 0,6

GR,,, Ra
50 60
50 60
55 20

Zalecane parametry minimalne przy oSwietlaniu kortu na terenie otwartym.

Tabela nr 2 zawiera wytyczne, ktére musi
spetniat  instalacja  oSwietleniowa. Zawiera
informacje o wymaganym natezeniu oSwietlenia,
jego  rdwnomiernoSci, poziomie  ograniczenia
olSnienia (GR) oraz minimalnych wartoSciach
wskaznika oddawania barw (Ra). Sugeruje sie
zastosowanie oSwietlenia Il klasy.

Wazne jest, aby oSwietlenie byto rdwnomiernie
roztozone na catej powierzchni kortu, eliminujac
cienie i unikajgc oSlepiania graczy. Kluczowe jest
odpowiednie nachylenie oprawy, ktore zapewnia
optymalne warunki gry. Projekfory umieszczane
sg poza liniami bocznymi boiska.

Do oSwietlenia kortu rekreacyjnego wystarczy
zamontowat oprawy na wysokoSci 6 metrow.

1200

800

Natomiast dla kortow klubowych, na ktorych
odbywajg sie istotne zawody sportowe, wysokosc
montazu wzrasta do 12 metrow. Zalecenia
dotyczace wysokosci oraz lokalizacji projektorow
sq oparte na paramefrze GR, ktory okresla
maksymalny poziom ol$nienia akceptowalny dla
gracza. Mozliwe jest monfowanie opraw w innych
miejscach niz zalecane, pod warunkiem, ze

warto§¢ GR nie przekroczy dopuszczalnej
granicy. W celu minimalizacji zanieczyszczenia
Swietlnego, nalezy zastosowal technologie

ograniczajagcg emisje $Swiatta poza kort (light
spill). Czujniki ruchu i programowalne sterowniki
pozwalajg na dodatkowe oszczednoSci energii,
automatycznie dostosowujac intensywnosc
oSwietlenia do potrzeb.

1800

1500

X A = 900m (1 KORT) )

A = 1800m (2 KORTY)

+
4

5

A = 2700m (3 KORTY)

4

A - ODLEGLOSE 0D LINII SRODKOWEJ

WysokoSt masztu oSwietleniowego w zaleznoSci od ilosci kortow.
(A - odlegtost od linii Srodkowej)
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1400

> 1800

Rozmieszczenie stupdw oswietleniowych dla wariantu z szeScioma (dot) lub z czterema (gora) stupami.

Program dopuszcza wykonanie zadaszenia w
ramach uzupetnienia PPT podstawowego.
Zadaszenie powinno byt w formie wiaty, nie
obiektu kubaturowego. Zaleca sie stosowanie
zadaszenia membranowego z maferiatu PVC o

formie i ksztatcie zgodnym z wytycznymi
zawartymi w PPT. Zadaszenia membranowe
wykazuja sie mozliwoscia przykrycia duzych

powierzchni bez koniecznosSci stosowania duzej
iloSci  podpor  poSrednich, co wptywa na
funkcjonalno$¢ obiektu, jak i nowoczesny i
estetyczny wyglad. Konstrukcje ftego typu
pozwalajg stosowac stosunkowo ekonomiczne
elementy wsporcze, jak stupy czy fundamenty.

Wysoko$t zadaszenia nad kortem tenisowym
rozni sie w zaleznoSci od poszczegdlnych
obszardw boiska. Dla gry rekreacyjnej minimalna
wysokoS¢ zadaszenia nad siatkg powinna wynosit
9 m. Nad linig koncowa wymagane jest minimum
6,10 m, natomiast nad kohcem wybiegu minimalna

wysokoSt to 4,88 m. WysokoS¢ musi byt
zachowana na catej szerokoSci kortu. Dzieki
zroznicowane] wysokoSci  zadaszenia  mozna
zapewnit komfortowa gre.

Membrana chroni przede wszystkim przed

promieniowaniem stonecznym, ale takze przed

wiatrem [ opadami. Aby zapobiec
przemieszczeniom  spowodowanym przez fe
czynniki, konieczne jest odpowiednie
uksztattowanie membrany. Optymalnym
rozwigzaniem jest  zastosowanie podwdjnej,
przeciwstawnej krzywizny, czyli tzw. ujemnej

krzywizny Gaussa. Taka forma jest zblizona do
powierzchni minimalne;j, wynikajacej z
rozmieszczenia elementow mocujacych.

Zadaszenie namiotowe jest formg wiaty nad
kortami tenisowymi. Zadaszenie stanowi obiekt
budowlany niebedacy budynkiem przeznaczony na
cele uzytecznosci publicznej.

Projekt wykonany na bazie PPT powinien by¢
zgodny z przepisami i normami dotyczacymi
wytrzymatosci, bezpieczefnstwa pozarowego oraz
trwatoSci materiatow, zapewniajac optymalne
warunki uzytkowania. Obiekt tego typu musi by¢
rowniez zgodny z miejscowym planem
zagospodarowania przesfrzennego lub decyzjg o
warunkach zabudowy

e,
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Pokrycie zadaszenia powinno byt wykonane z

Zalecane osie konsfrukcyjne zadaszenia.

szczytowych oraz bocznych do wysokosSci 2,95 m

czesciowo przezroczystej powtoki membranowej z - kolor szary, zblizony do RAL 7047 z powtoki
podwojnej warstwy materiatu PV(C, na bazie membranowej z podwojnej
syntetycznej siatki, koloru biatego.

Pokrycie musi charakteryzowat sie
wytrzymatoScia na rozerwanie, stabili
UV przedtuzajacymi trwatoSt i ochrong przed
starzeniem sie oraz ufrata koloru,

a fakze
posiadac certyfikat trudnopalnosci FR B1/M2 DIN

wprowadzenie ogrzewania zadaszonego
Ogrzewanie wytaczone jest jednak z niniejszego

wysoka

zatorami _Standardu”.

4102 oraz byt odpornym na atak mikrobow i

warstwy materiatu
PVC, na bazie synfteftycznej siatki. Dopuszcza sie

kortu.

Obiekt budowlany klasyfikuje sie do VIII kategorii
wg zatacznika do Ustawy prawo budowlane.

Z uwagi na zblizone koszty drewna klejonego i
stali preferuje sie wykonanie konstrukcji nosnej
wyklucza

grzybow.

Dla domkniecia Scianek wiaty w okresie wiat  z drewna klejonego
chtodnych  dni  nalezy zapewnic mozliwosc stosowanie stali.
zastoniecia miejscowego fragmentow przegrod

488

-

GRANICA WYBIEGU

LINIA GLOWNA

900

| SIATKA

“ b - .

L 549
4

1188.5

-

WysokoSt zadaszenia.

sie
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W konstrukcjach nosnych drewno klejone petni
funkcje kluczowego elementu konstrukcyjnego, a
jednoczeSnie nadaje budowli unikalny wyglad.
Pozwala na fworzenie indywidualnych form.
Warstwowe drewno klejone moze byt precyzyjnie
formowane zgodnie z wymaganiami konkrefnego
projektfu. Powstfaje ono poprzez taczenie
cienkich, elastycznych desek zwanych lamelami,
co umozliwia tatwe formowanie tukow podczas
produkcji. Dzieki temu drewniane elementy nosne
mogg byt tak uksztattowane, aby przenosit
obcigzenia na fundamenty gtownie poprzez sity
Sciskajagce. Pozwala to na optymalne pod
wzgledem kosztow zaprojektowanie konstrukgji, z

prostym  uktadem i minimalnym  zuzyciem
materiatu.
Konsfrukcja zadaszenia z drewna klejonego

powinna byt wykonana z dzwigarow tukowych w
klasie GL28c wg EN 14080:2013 oraz GL24h dla
pozostatych elementéw 2z drewna klejonego.
Uktadu uzupetni¢ dodatkowo o tezniki drewniane
i stezenia stalowe, ktore zapewnig usztywnienie
elementow gtownych i prawidtowa prace
przestrzenng konstrukgji.

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Elementy drewniane nalezy zabezpieczyc przed
korozja  biologiczng  dowolnym  preparafem
dopuszczonym do stosowania w budownictwie

Elementy z drewna klejonego muszg posiadat

odporno$t  ogniowa w zakresie NRO (Nie
Rozprzestrzeniania Ognia). Ramy gtowne o
odpornosSci  ogniowej R30. Elementy stalowe

konstrukcyjne nalezy zabezpieczyC do kategorii
(2 korozyjnoSci Srodowiska wg PN-EN ISO

MATUG T DS CLENNEG)

12944 2. e
//
7
v :
] l I
L

Wiata o konstrukcji tukowej jedno i dwunawowa (dla jednego i dwdch kortdw) — istnieje rowniez
mozliwos¢ domknigcia $cian bocznych jako ochrona przed wiatrem i deszczem

0
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Konstrukcja nosSna pokrycia zadaszenia oraz
dobor membrany i jej wtaSciwoSci powinna byt
zaprojekfowana z uwzglednieniem lokalnych
paramefrow posadowienia, obcigzenia wiatrem i
Sniegiem. Posadowienie nalezy zaprojektowal po
uprzednim rozpoznaniu warunkow gruntowo-
wodnych dla danego ferenu.

Elementy konstrukcji noSnej wykonane z drewna
klejonego nalezy wykonat na podstawie projektu
wykonawczego zaktadajac wymiary :

Dla konstrukcji noSnej dzwigarow - 12x&Lcm,
12x40cm, 14x54 cm

Dla teznikow z drewna klejonego - klasa GL24h,
o przekrojach 12x12cm i 12x20cm

Stezenia X" wykonane z preta stalowego @16
klasy min S235

Fundamenty zaktada sie, jako monolityczne stopy
zelbetowe oraz tawy fundamenfowe z betonu
konstrukcyjnego  (C25/30, zbrojonego  stala
zbrojeniowa A-IlIN. Klasa ekspozycji beftonu dla
fundamentéow XC2 - do potwierdzenia podczas
prowadzenia robot  budowlanych.  Nominalna
otulina: 50mm. Fundamenty nalezy posadowit na

gruncie rodzimym, lub jezeli zajdzie taka
konieczno$c, na warstwie zageszczanej podsypki.
Pod fundamentem nalezy wykonat warstwe
chudego betonu o grubosci min. 100 [mm] z
betonu min (12/15.. Nalezy wykonac izolacje
pionowa i poziomg fundamentow.

Fundamenty musza spetniat wymogi dotyczace
Stanu Granicznego Nosnosci i Uzytkowalnosci.

Powyzsze wytyczne s3 sugestia. Kazdorazowo
nalezy wykonac projekt techniczny dla ustalenia
warunkow posadowienia i konstrukcji obiektu
oraz obliczenia  statyczne dla  docelowej

lokalizacji.

Wiata o konstrukcji tukowej typu ,hokejowego” jadno i dwu kortowa
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Scianki tenisowe moga byt wykonane jako modutowe
lub jako zelbetowe. Porownanie Scianek:

Scianka modutowa:

- wysoko$t 3m + 1m pitkochwyt (-)
- mozliwo$¢ zmiany lokalizacji (+)
- Jedynie jednostronne uzytkowanie (-)

- ksztatt paraboliczny, lepsza efektywno$t twiczen
)+)

Scianka zelbetowa:

- wysoko$t 4m (bez pitkochwytu) (+)
- stata lokalizacja (+-)

- dwustronne uzytkowanie (2 grupy jednoczesnie)

(+)

- ksztatt prosty, ograniczenie efektownosci twiczen

L 300 '
1 7
o———SIATKA ZABEZPIECZAJACA
| dt.3m
i [—PILKOCHWYT

i SCIANKA PARABOLICZNA

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Scianka modutowa - o ksztatcie parabolicznym to
nowoczesne narzedzie treningowe, ktore zwieksza
efektywnos¢  Cwiczen  tenisowych.  Zakrzywiona,
tukowata powierzchnia Sciany pozwala na rdéznorodne
odbicia pitki, dodajac dynamiki i realizmu do treningu.
Dzieki temu pitka wraca do zawodnika pod roznymi
katami i z rozng predkoscia, co pomaga w
doskonaleniu techniki odbicia, konfroli nad pitka oraz
szybkosci reakcji. Umozliwia to twiczenie
precyzyjnych uderzen oraz réznorodnych technik gry.
Stosuje sie tez klasyczne Scianki tenisowe o proste;
zelbetowej, monolitycznej gtadkiej powierzchni.

Minimalna szeroko$¢ Sciany wynosi 4 metry, a
minimalna gtebokoS¢ kortu to 10 metrow. Wieksza
nawierzchnia kortu pozwala na wiekszg swobode
ruchu.

Zaleca sie poszerzenie kortu od sfrony gracza o 2
metry. Scianka modutowa ma 3 metry wysokosci, a
na gbérze mozna _ zamontowal pitkochwyty o
wysokosci 1 metra. Scianka zelbetowa ma 4m i nie
potrzebuje dodatkowych pitkochwytow. Optymalne
pole gry to 11,00x11,,0m, przy Sciance o wys. &m.

Dla dodatkowego zabezpieczenia wokot Sciany zaleca
sie montaz siatek o wysokosci 4 metrow i dtugoSci
co najmniej 3 metrow, wykonanych z polietylenu z
oczkami 6,0 x 6,0 cm.

Scianka modutowa,

paraboliczna, jednostronna.

2
L 300 - 300 L
1 1 1
s SIATKA ZABEZPIECZAJACA
dt. 3n
= SCIANKA ZELBETOWA
s | PROSTA
-

SCIANKA ZELBETOWA

Scianka zelbetowa prosta, dwustronna

e,
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800 800
SIATKAN  + i + bk
ZABEZPIECZAJACA ‘/’,,,///”SUANKA A////,,//”SUANKA
gt 3 N —— e —r——_SITKA
ZABEZPIECZAJACA
dt. 3m
; 1000 ;

Zalecane wymiary Scianki tenisowej modutowej i pola przed nia.

Zaleca sie zblizyc wymiary pola do boisko do gry
w singla w celu zapewnienia, jak najlepszych
warunkow do poprawiania umiejetnosci w grze. W
tym celu najlepiej zamontowal Scianke o dtugosci
8 metrow, a pole przed nig powinno mie¢ max 14
metrow (11,00m optymalnie + miejsce na serwis)

Dla wygodnej gry dwustronnej przy Sciance
zelbetowej zaleca sie pole gry na planie
prostokata o wymiarach 11,10m x 23,60m,
dylatowane w polach o max. wymiarach 4 x 4 m
wg schematu.

Zaleca sie wykonanie na Sciance oznaczefn do
sprawniejszego ¢wiczenia i serwisu do Sciet
wedtua schematu ponizei.

100 ,

20 ) 240
& i
T L T [ TJJ_D__J__L_JI [T
SCIANKA MODULOWA - 30 4
L 800 ,
1 1
: 1200 .
! 1
40

% | |
1
.
Bt

é{ ii(i_

400

SCIANKA ZELBETOWA f
L 800

1

b 1110

-~

b

1

1

Widok Scianki do tenisa z oznaczeniami m. in. Do
¢wiczenia serwisu i Scigt — preferowany kolor oznaczenia linii -

zOtty
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Konstrukcja Scianki tenisowej moze byt
zelbetowa monolityczna lub modutowa.

Przed przystapieniem do  budowy nalezy
przeprowadzic badania geotechniczne terenu, aby
okreslic rodzaj gruntu, jego przepuszczalnosc
oraz wysoko$t wodd gruntowych, co pozwoli na
wtasciwe zaprojektowanie nawierzchni betonowej.
W przypadku gruntow gliniastych, ktore nie
przepuszczajg wody opadowej, konieczne jest
zastosowanie drenazu.

Pod Scianke nalezy wylaC ptyte montazowag z
betonu o wymiarach stop Sciany. Wazne jest
zachowanie idealnie poziome;j powierzchni
monfazowej,  poniewaz  wszelkie  odchylenia
wptywaja na doktadno$¢ montazu. Scianka
ufrzymywana jest w pionie dzieki zasftrzatom
przymocowanym do jej gornej czesci.

Scianka tenisowa zelbetowa monolityczna o
powierzchni  gtadkiej w  kolorze  szarym,
wylewanej na budowie. Powierzchnig Sciany
nalezy przygotowat ze szczegdlng starannoscia.
Sciang Zzelbetowa nalezy potaczyc monolitycznie
z tawa fundamentowa. Sciana z betonu (C30/37
W8 zbrojona stalag klasy C (B500SP). Otulina
czeSci zagtebionej ponizej poziomu terenu -

50mm, powyzej poziomu terenu - 35mm.
Powierzchnia S$ciany jako gtadka. Powierzchnig
Sciany nalezy zaimpregnowat srodkiem

hydrofobizujacym. Fundament Sciany jako tawa
fundamentowa zelbefowa. o gr. 25 cm. Poziom
posadowienia w zaleznoSci od strefy
przemarzania ppt. tawe nalezy wykonat na
podktadzie z betonu o gr. Min 10 cm i otulinie 50
mm. Nalezy wykonac izolacje przeciwwilgociowa
polimerowo - bitumiczna.

Konstrukcia modutowa, utatwia monfaz |
demontaz. Wykonana z poliefylenowych ptyt PE,
osadzona na stalowym stelazu, moze miet
dowolng dtugoS¢, zaczynajac od 4 metrow z
mozliwoscig przedtuzania 0 im lub 15m, w
zaleznos$ci od producenta. Scianka o wysokosci
3m z zastosowaniem pitkochwytu 1m do wysokoci
Lm

1360

1o

BUDOWY ,PODSTAWOWYCH PARKOW TENISOWYCH"
WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

e,

PRIY ZASTOSOWANIU SCIANKI ZELBETOWEJ ISTNIEJE MOZLIWOSE
WYKORZYSTAMIA TYLU SCIANKI W ODBICIU LUSTRZANYM. TAKI ZABIEG
DAJE MOZLIWOSE GRY DWOCH GRUP 0508 JEDNOCZESNE Z KAZOE)
STRONY SCIANKI

_ SCIANKA
MODULOWA LUB ZELBETOWA h=bm

11

\ 10

\—Slﬁ.TKA

IABEZPIECZAJACA
dt. 3m

LSEI#\HK.&. TELBETOWA 1

1

Zalecane wymiary Scianki tenisowej
zelbetowej i pola przed nig z opcjg dwustronnego

pola gry.
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WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Ptyte betonowa pola gry nalezy wykonat w
grubosci 15 cm i utozyt na podktadzie z piasku
roznoziarnistego gr. 5 cm,

Nawierzchnia betonowa malowana podwdjng
warstwa farby kauczukowej w kolorze szarym
zblizonym do barwy nawierzchni szufrowej,
pospotce zageszczonej do 1S=0,97 gr. 15 cm i 10
cm zageszczonej podsypki piaskowej. Ptyta
betonowa w spadku 0,5%.

Podbudowa oraz nawierzchnia pola przed Scianka
tenisowa moga tez byt takie same, jak w
przypadku kortow tenisowych. Dzieki temu
zapewnia sie odpowiednig stabilno$¢ i jakosc
podtoza, a ftakze opfymalne warunki gry, zgodne
ze standardami. Pozwala to rowniez zachowat
spojny wyglad oraz estetyke catego kompleksu
sporfowego.

N

\-

r

Nie s3 wymagane oznaczenia linii, ale s3 pomocne
dla zapewnienia twiczeh wymagajacych
doktadnosci gry. Linie s3 wyznaczone
analogicznie jak na korcie do singla.

Linie wyznaczajace pole gry majg grubos$t 5 cm,
natomiast linie koncowa ma grubosS¢ 10,61 cm.

Linia serwisowa jest umieszczona w odlegtosci
6,4 m od Scianki i przebiega rownolegle do niej.

Linia $rodkowa serwisowa, ktdra biegnie od linii
serwisowej do Scianki, dzieli pole serwisowe na
dwie réwne czesci.

Linia Srodkowa, bedaca przedtuzeniem linii
bazowej, jest umieszczona doktadnie na jej
srodku i ma dtugosc 10 cm. Jest to krotki
odcinek, ale istotny dla okreslenia centralnego
punktu kortu.

Linie nalezy malowac specjalistyczng biatg farbg,
aby zapewnic ich widocznoS¢ i frwatoSc. Farba
powinna byt wzmocniona lateksem akrylowym,
ktory jako polimer zapewnia elastycznosg,
odporno$t na warunki atmosferyczne oraz
Scieranie.

>

Scianka zelbetowa dwustfronna na
betonowej nawierzchni i $cianki modutowe ustawione
na korcie
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SSSaS & >

t) [ooz] sh
Zaplecze socjalne dla kortéw powinno zostat T '\ Tt \\a‘ /
wykonane w formie potaczonych kontenerdw. N X AN . = —
. Lo s ~ ~ 110 ©
Prace te nalezy zlecic firmie zewnetrznej, kftora [: .

dostarczy gotowe elementy.

NajczeSciej stosowany jest wymiar pojedynczego r r ‘\___O_
modutu, ktory wynosi 6 x 2,4m (dtugost «x % S - \
szeroko$¢). Jezeli jest taka potrzeba, u & =g 08 N

niektorych producentow, wymiar ten mozna

, ' £ ‘ 0.07
powiekszyc maksymalnie do 8 x 3 m. E%ﬂ ¢

W obiekcie w zaleznoSci od wariantu moga

znajdowat sie: \

\\.‘
szatnia meska Przyktadowy wariant 2. kontenera sanitarnego.
tazienka meska

5
szafnia damska =
7 \
tazienka damska prysznicem 0.02 t] [0.03] 0.05
f 1 \ /

. s . ’ . \ / zasfes) //
tazienka dla osob z niepetnosprawnoscig z LW T O ,@X’ =
szafkami na rzeczy 10 O [ ‘ .
magazyn sportowy / \ u
szatnia dla sedziow z toaleta =% =

\
\
21N
3] / | / \ \
= , | [0.05 ) | # M) |
//’ // ====Dng A
v P % . Przyktadowy wariant 3. konfenera sanitarnego.
Q B = .@
0.01 .
' NUMER POMIESZCZENIE
/ { i . Szatnia meska
— \
AN 9
g 0.02 S~ 0.02 tazienka meska
0.07
t] 0.03 tazienka damska
/ \ \ 0.04 Szatnia damska
/// \\\ \\\ . ’ . Pl
S = o= 0.05 tazienka dla osob z niepetnosprawnoscia

Przyktadowy wariant 1. kontenera sanitarnego. wraz z WC

0.07 Szatnia dla sedziow

Opis pomieszczef ze schematow kontenerdw.
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Przed przystapieniem do budowy nalezy
przeprowadzi¢ badania geotechniczne terenu, aby
okreslic rodzaj gruntu, jego przepuszczalnost
oraz wysoko$t wod gruntowych. W przypadku
gruntow gliniastych, ktére nie przepuszczajg
wody opadowej, konieczne jest zasftosowanie
drenazu.

Zaplecze nalezy wyposazy¢ w niezbedng
armafture i urzadzenia. Konieczne jest fakze
zainstalowanie przytaczy do wody, kanalizacji i
pradu. System wodociaggowy powinien  byc
potaczony z miejska siecia wodng, a odptywy
muszg byt odpowiednio zaplanowane, aby
zapewnit  skuteczne odprowadzanie Sciekow.
Instalacja elektryczna powinna obejmowac nie
tylko oSwietlenie, ale takze gniazdka
elekfryczne w miejscach strafegicznych, takich
jak szatnie i magazyn, aby umozliwi¢ korzystanie
z roznych urzadzen.

Materiat izolacyjny Scian, podtogi i dachu nalezy
dobrat zgodnie z wariantem wybranym przez
inwestora. Zewnetrzna obudowa S$cian powinna
byt wykonana z materiatu klasyfikowanego, jako
A1 (niepalny). Wewnetrzna obudowa powinna miet
klase reakcji na ogien A1

éciany zestawu powinny byt wykonane z ptyty
warstwowej, ktora jest odporna na wilgot i
tatwo jg utrzymat w czystosci.

Nalezy dodatkowo wykonat obudowe
systemowego kontenera za pomocg lameli
dekoracyjnych (drewnianych lub kompozytpwych),
aby osiagnac efekt wizualnej spojnosci obiektu i
ujednolicenia do niniejszego ,Programu”. Nie jest
dopuszczalne nieestetyczne wykonczenie
pokrycia konfenera.

l I‘M i

0)

i

Na  podtodze nalezy zastosowat ftrwata
wyktadzine PCV, przeznaczong do infensywnie
uzytkowanych pomieszczen przemystowych. W
projektowanych kontenerach cieptg3 wode ma
zapewnia¢ duzy bojler elektryczny, a ogrzewanie
- grzejniki elekfryczne. W pomieszczeniach na
kontakt z woda jak kabiny prysznicowe czy
umywalnie zastosowal catkowicie wodoodporng
ptyte wiorowo-cementowa.

Kontener z uwagi na swojg konstrukcje stalowa
oraz systemowe rozwigzania, w fym gwarancje
powinien  by¢  traktowany jako  budynek
tymczasowy, na okres maksymalnie 20 laf.
Nalezy  kazdorazowo dostosowat sie do
warunkow terenowych i mozliwosci zabudowy w
rozumieniu przepisow Prawa Budowlanego oraz
Zapisow zawartych w MPZP (Migjscowy Plan
Zagospodarowania Przestrzennego) lub zapisow
zawartych w Decyzji o warunkach zabudowy.
Budowa tego fypu obiektu wymaga uzyskania
decyzji o pozwoleniu na budowe lub zgtoszenia
budowy (zgodnie z art. 29 Prawa Budowlanego)

Kontener sanitarny powinien mie¢ niezbedne do
funkcjonowania przytacza: elektryczne, wody,
kanalizacji sanitarnej i deszczowej. Wszystkie
prace budowlane muszg by¢ wykonane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i normami. Kontener
sanitarny zgodnie z Prawem Budowlanym jest
obiektem niskim, 0 ptaskim dachu, z
koniecznoscig doprowadzenia dojscia dla osob ze
szczegolnymi potrzebami (prog drzwi <2cm).

’ﬁi*!lg

kontener sanitarny 4 modutowy
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kontener sanitarny 3 modutowy

kontener sanitarny 2 modutowy
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Padel jest to sport rakietowy, ktory taczy w
sobie zasady fenisa ziemnego i squasha. Punkty
zdobywa sie tak samo, jak w tenisie. Jednak gra
odbywa sie w zamknietym korcie, gdzie mozna
odbijat rakietg pitke o Sciany. Ma fo na celu
ufrudnienie przeciwnikowi odbieranie i odbijanie
pitki, co sprawia, ze gra jest dynamiczniejsza i
bardziej angazujaca. Padel jest gra deblowg,
czyli mozna grat w 4 osoby.

Standardowe boisko do padla jest do gry w
debla, czy dla & oséb i ma wymiary 20 metrow
dtugoSci i 10 metrow szerokoSci. Istniejg jeszcze
boisko do Singla (gry 2-osobowej), ktore majg 6
x 20 m.

Trzy standardowe boiska do padla zajmujg tyle
samo miejsca, co jeden kort tenisowy, oznacza
to, ze moze grat 3 razy wiecej osob w tym
samym czasie na ftej samej przestrzeni.

Kort do padla.

Wymiary korfu zewnefrznego do padla wynosz3
20x10m, dopuszcza sie jako kort treningowy
wymiary 20xém. Dopuszcza sie fez zadaszenie
korfu za pomocy wiaty o lekkiej stalowej
konstrukcji z membrang PCV analogiczng do
stosowanej na krytych kortach tenisowych.

Nalezy przygotowal plan szkoleniowy dla
rozwoju padla w gminie na  zasadach
zatwierdzonych przez Polska Federacje Padla.
PFP

Kort podzielony jest na dwie rowne potowy POLSKA
przez siatke. Siatka, ktora dzieli boisko, ma @ FEDERACJA
wysokoS¢ 88 cm na Srodku i 92 cm przy PADLA
stupkach. + 2000
. Mm L 695 . 1000
1 Ll 1
- LINIA CENTRALNA 5cm
) =
=<
3
. = SIATKA
= = %

Wymiary kortu do padla.
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éciany tylne kortu, po obydwu koncach, maja
wysoko$t 3 metrow i nalezy je wykonat z
wzmocnionego szkta bezpiecznego. Te Sciany
rozciggaja sie od naroznikow kortu wzdtuz jego
dtugosci na 4 metry. W dwoch pierwszych
metrach ich wysoko$¢ wynosi 3 metry, natomiast
w dwoch nastepnych maleje do 2 metrow.

Korty panoramiczne ze szkta harfowanego maj3
zapewnit widoczno$c gry publicznosci, niektorzy
producenci zapewniajg zwiekszona powierzchnie
widocznoSci  poprzez  zmniejszenie  wizualne
konstrukcji obudowy boiska.

Caty kort jest otoczony siatka wykonang z
mocnego metalowego drutu, ktora ma wysokost
L metrow. Siatka ogrodzeniowa musi byt bardzo
mocno napieta, aby zapewni¢ dobre odbicie pitki i
bezpieczenstwo graczy.

Ogrodzenie kortu musi by¢ doktadnie wyrdwnane
i znajdowat sie w jednej linii ze Scianami
bocznymi oraz rownolegle do powierzchni gry.
Musi byt pozbawione ostrych krawedzi, ktore
mogtyby zranic graczy. Minimalna wysokost
sufitu dla krytych kortow do padla wynosi 6
metrow.

Szkto wykorzystywane w boiskach do padla musi
spetniat okreSlone wymagania techniczne, aby
zapewnit  zarowno  bezpieczenstwo, jak i

—~

2000
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odpowiednie warunki gry. Zazwyczaj stosuje sie
szkto hartowane o grubosci 10-12 mm, jednak
mozliwe jest rowniez uzycie szkta laminowanego
o gruboSci 6+6 mm, co rdwniez gwarantuje
wysoka wytrzymatoS¢ na uderzenia pitki, rakiety
oraz konftakt z zawodnikami. Szkto powinno
charakteryzowat sig przepuszczalnoScig Swiafta
na poziomie 80-90%, zapewniajac  dobra
widocznoS¢ zarowno dla graczy, jak i widzow.
Wazne jest, aby spetniato normy bezpieczenstwa
dla szkta hartowanego. Odpornos¢ na warunki

atmosferyczne, takie jak deszcz,  wilgog,
promieniowanie UV i zmienne temperatury, jest
kluczowa, by szkto mogto zachowal swoje

wtasciwosci przez dtugi czas. Dodatkowo, musi
byt solidnie zamontowane w specjalnych ramach

lub  systemach mocowania, aby zapewnit
stabilno$t i bezpieczenstwo catej konstrukgji
boiska.

Uwaga: W zwigzku z koniecznoscig zastosowania
szkta w terenie otwartym istnieje ryzyko kolizji
ptakow z elementami przeziernymi, w tym
Sciankami szklanymi. Nalezy zgodnie z szeroko
stosowanymi standardami wykonac ograniczniki w
postaci naklejanych krazkow lub paskdw na
szkle w odstepie ok 15x15cm, ktore powstrzyma
dzikie ptaki od kolizji ze szklang przeszkoda.
Tym samym projektowany obiekt  bedzie

.obiektem przyjaznym ptakom”

200 w

SIATKA ZABEZPIECZAJACA PR 200 ;

|

WEJSCIE NA OBIE
STRONY BOISKA

SCIANKA ZE WZMOCNIONEGO SZKtA

SLUPEK SIATKI

Sciana boczna obudowy kortu do padla.

100

100

200

L
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Podbudowa oraz nawierzchnia boiska do padla
powinny byt takie same, jak w przypadku kortow
tenisowych. Dzieki temu zapewnia sie
odpowiednig stabilnoS¢ i jakoSt podtoza, a takze
optymalne warunki gry, zgodne ze standardami
obu dyscyplin. Pozwala to rdwniez zachowat
spojny wyglad oraz estetyke catego kompleksu
sportowego.

Linie na korcie, w tym linie pola serwisowego,
maja szeroko$¢ 50 mm. Linie pola serwisowego
sq rownolegte do kohcowych Scian korftu i
znajdujg sie w odlegtosci 3 metrow od tych
Scian. taczy je linia centralna.

Linie nalezy malowat specjalistyczng biata farba,
aby zapewnit ich widocznoSc i trwatoSt. Farba
powinna byt wzmocniona lateksem akrylowym,
ktory jako polimer zapewnia elastycznose,
odporno$¢ na warunki atmosferyczne oraz
Scieranie.

Stupki wykonane z aluminium o owalnym profilu
120 x 100 mm majg mozliwoSt ukrycia wewnatrz
elementéw napinajacych siatke. Tuleje, z kolei,
stuzg do przenoszenia obcigzen  nacigqu.
Zewnetrzna powierzchnie stupkow mozna
anodowat na srebrny kolor lub lakierowat
proszkowo, aby dopasowat do preferowanego
koloru.

StUPEK

® TULEJA

43

° BETON min. B15

ODWODNIENIE

. PODBUDOWA (PIASEK, ZWIR)

40

Montaz tulei.

OBCIAZNIK/ UCHWYT MOCUJACY DO PODLOZA

BIALY PASEK gr. 5cm

) 500 L 500 L
1 1 1
] 1000 L
1 i

Roztozenie siatki do padla.
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W celu zarnon’rowanla tulei, nalezy precyzyjnie
wyznaczyc ich odpowedme utozenie na Srodku
dtugosci boiska, poza Jego granlca Kazdy wykop
na fundamen’ry tulei powinien mie¢ wymiary 40 x
40 cm i gteboko$t 63 cm. Dno wykopu nalezy
odpowiednio usypat zwirem, aby zapewnit
odprowadzanie wody. Fundament nalezy wylat
betonem o  minimalnej  klasie  B15. Po
zafundowaniu tuleje nalezy zabezpieczyt deklem.

Najpierw nalezy zdjgc dekiel, zeby umozliwic
montaz stupkow. Nastepnie nalezy umieScit
stupki w tulejach ftak, aby zaczepy siatki i
bloczek naciagu byty skierowane w sftrone pola
gry, co umozliwi ich wtasciwe umieszczenie.

W celu zamocowania siatki, jeden koniec linki
nalezy przeprowadzic przez rolke statg i
zatozyt na zaczep. Drugi koniec linki przeuagnac
przez kotko naciagu, zaczynajac od gory bloczka,
a nastepnie zamocowat ucho linki na hak naciggu
Srubowego. JeSli potozenie haka utrudnia
zatozenie wucha siatki, korba naciaggu nalezy
krecic w prawo, aby podnies¢ hak na odpowiednia
wysokosc. Po tych czynnoSciach mozna rozpoczat
naciaganie siatki, obracajac korbg w lewa sfrone.

Gdy siatka jest odpowiednio naciagnieta, prefy
nalezy umieScic w bocznych krawedziach siatki i
zaczepach. Na koncu nalezy zamocowat zaczep
obcigznika lub uchwyft mocujacy do podtoza,
stuzacy do Srodkowej reqgulacji wysokosSci siatki,
i ustawit Srodek siatki na wysokosci 88 cm.

Siatka powinna byt wykonana z wtdkien
polietylenowych w kolorze czarnym, zawieszona
na lince stalowej, a jej gorna krawedz obszyta

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

biatym paskiem o szerokoSci 5 cm. Wysokos¢
siatki przy stupkach powinna wynosi¢ 92 cm.

OSwietlenie kortow do padla na zewnatrz ma
kluczowe znaczenie dla zapewnienia odpowiednich
warunkow do gry po zmroku. Dla zewnetrznych
kortow rekreacyjnych wymaga sie natezenia
oSwietlenia na poziomie 200-250 lux, przy
rownomiernosci oSwietlenia wynoszacej 0,5.

Stupy oSwietleniowe powinny byt umieszczone
przy dtuzszych bokach korfu, na zewnatrz
ogrodzenia, co minimalizuje przeszkody w polu
gry i zapewnia rownomierne os$wietlenie. Zaleca
sie montaz stupéw o minimalnej wysokoSci 6
metrow, ktore zapewnig odpowiedni kat padania
Swiatta i zmniejszg ryzyko tworzenia cieni na
korcie.

Kazdy stup powinien byl wyposazony w cztery
nowoczesne lampy LED, ktore s3
energooszczedne i majg dtugg zywotnosc. LED-y
charakteryzuja sie rowniez mozliwoscia
precyzyjnego sterowania kierunkiem Swiatta, co

pozwala na lepsze oSwietlenie kortu i
minimalizacje oSlepiania graczy.
Czujniki  ruchu i programowalne sterowniki

pozwalajg na dodatkowe oszczednoSci energii,
automatycznie dostosowujac infensywnos¢
oSwietlenia do potrzeb.

L

Kort do padla.
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przeznaczone gtownie do uzytkowania w
terenie niekrytym -- Cze$t 2: Specyfikacja
mechanicznie igtowanych nawierzchni
tenisowych i nawierzchni przeznaczonych do
uprawiania wielu dyscyplin sportowych

ITF (International Tennis Federation) approved
tennis balls, Classified surfaces & recognised
courts A guide to products & test methods

ITF (International Tennis Federation) CPCP

e Neufert. Podrecznik projektowania
Application Procedure architektoniczno budowlanego
Wytyczne — do  projektowania  obiektow Standard UL GREENGUARD Certification -
’rem.sowyc.h M|edzynarodowej. Federac'Jl certyfikacja i limify  emisji  substancji
Tenisowej - ITF  (International  Tennis

. - . chemicznych w stosowanych materiatach.
Federation) - Facilities Guide

Obowigzujace  rozporzadzenie w  sprawie
warunkow  technicznych,  jakim  powinny
odpowiadac budynki i ich usyfuowanie z dnia 9
czerwca 2022r (Dz. U. 2022 poz 1225) wraz
ze zmianami

Prawo Budowlane - Dz. U. z 2020r. poz. 4%
wraz ze zmianami obowigzujacymi

PN-EN 12193:2002 OSwietlenie stosowane w
obiektach sportowych

PN-EN 12193:200% Swiatto i oéwietlenie -
OSwietlenie w sporcie

PN-EN 12193:2008 Swiatto i owietlenie --
OSwietlenie w sporcie

PN-EN 1510:2006 Sprzet boiskowy -- sprzef
do fenisa -- Wymagania funkcjonalnoSci i
bezpieczenstwa, metody badan

PN-EN 1510:2005 Sprzet boiskowy -- sprzef
do fenisa -- Wymagania funkcjonalnoSci i
bezpieczenstwa, metody badan

PN-EN 15330-2:2017-10 Nawierzchnie terendw

sportowych -- Darn syntetyczna i
mechanicznie igtowane nawierzchnie
przeznaczone gtownie do uzytkowania w
terenie niekrytym -- C(ze$t 2: Specyfikacja
mechanicznie igtowanych nawierzchni

tenisowych i nawierzchni przeznaczonych do
uprawiania wielu dyscyplin sportowych

PN-EN 15330-2:2008 Nawierzchnie terenow
sportowych -- Darn syntetyczna i
mechanicznie igtowane nawierzchnie
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Przyktadowy pojedynczy kort te

Przyktadowy pojedynczy kort tenisowy z siatkg zabezpieczajacg wokdt

Przyktadowy podwdjny kort tenisowy z siatkg zabezpieczajacg wokot.....iionne

nisowy z siatkg zabezpieczajagcg wokot....winiinnns

20

Przyktadowy podwojny kort tenisowy z siatka zabezpieczajacq wokot i ogrodzeniem
POMIBAZY K OT T @M ciuettt et iee ettt et et et 8 88 £ 88 88 1 £ 88 5 4 48 1 4 48 18 £ 88 18 8 e s 0

21

Scianka zelbetowa dwustronna na betonowej nawierzchni i Scianki modutowe ustawione

1A KO T LI ittt ettt ettt e s bt s et 44 s 11 2804 e 200 4408 s 11 280440 0 00 0404 10 21 B04 18 1 8L e sS4 e et e e et e

Kontener sanitarny 4 modutowy

Kontener Sanitarny 3 MOGQUEOWY o s s e st stsssssss s st ss s s ss s s ssssns e

Kontener Sanitarny 2 MOGQUEOWY o st s sss st s st s s sss s sss s ssssnssns

KOTT D0 PATL1 et ees et ettt s 180 5 881 51 5058 1 00 58 80 88 8 8 11

KOTT D0 PAALA. e e e et et s s s 1 1 5 88 11 058 11 88 8 58 8 1 8 5
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